PAKNINGSVEDLEGG: INFORMASION TIL BRUKEREN

Tussin 20 mg/ml mikstur, opplasning
Tussin 20 mg/ml mikstur, oppl@sning, med fruktsmak

guaifenesin

L es n@ye gjennom dette pakningsvedlegget fer du begynner a bruke legemidlet.

Dette legemidlet er reseptfritt. Likevel ma Tussin brukes riktig for & oppna best mulig

resultat.

» Tavare padette pakningsvedlegget. Du kan fabehov for alese det igjen.

o Sper paapoteket dersom du trenger mer informasjon eller réd.

o Du makontakte lege dersom symptomene dine forverres dller ikke bedres.

o Kontakt lege eller apotek dersom noen av bivirkningene blir plagsomme eller du merker
bivirkninger som ikke er nevnt i dette pakningsvedlegget.

| dette pakningsvedlegget finner du informasjon om:
Hva Tussin er og hva det brukes mot

Hvadu matahensyn til far du bruker Tussin
Hvordan du bruker Tussin

Mulige bivirkninger

Hvordan du oppbevarer Tussin

Ytterligere informasjon

Sk wbdpE

1. HVA TUSSIN ER OG HVA DET BRUKESMOT
Vaa oppmerksom pa at legen kan ha forskrevet legemidlet til annen bruk og/eller annen
dosering enn angitt i pakningsvedlegget. Falg alltid legens forskrivning angitt pa
apoteketiketten.
e Tussin innholder virkestoffet guaifenesin som letter opphostingen av seigt slim ved a
gjere slimet mer tyntflytende.
e Bruksomrade: Hoste og seigt slim ved irritasjon i gvre luftveier.

2. HVA DU MA TA HENSYN TIL F@R DU BRUKER TUSSIN

Bruk ikke Tussin
- hvisdu er allergisk (overfalsom) overfor guaifenesin eller et av de andre innhol dsstoffene
I Tussin.

Visforsiktighet ved bruk av Tussin
Ingen kjente forsiktighetsregler.

Bruk av andre legemidler sammen med Tussin.
Radfar deg med lege eller apotek dersom du bruker eler nylig har brukt andre legemidler,
dette gjelder ogsa reseptfrie legemidler.

Inntak av Tussin sammen med mat og drikke
Tussin kan tas uavhengig av maltider.
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Graviditet og amming

Radfar deg med lege eller apotek far du tar noen form for medisin. Lang erfaring ved bruk av
Tussin under graviditet har ikke vist skadelige effekter. Radfar deg likevel med lege eller
apotek far bruk av Tussin dersom du er gravid.

Det er lite sannsynlig at barn som ammes pavirkes. Rédfar deg likevel med lege eller apotek
far bruk av Tussin ved amming.

Kjering og bruk av maskiner

Du ma bare kjare bil eller utfare risikofylt arbeid nar det er trygt for deg. Legemidler kan
pavirke din evnetil akjere bil eler utfare risikofylt arbeid. Lesinformasjonen i
pakningsvedlegget ngye. Er dui tvil madu snakke med lege eller apotek.

Dette legemidlet antas ikke & pavirke evnen til akjere bil eller bruke maskiner.

Viktige opplysninger om noen av innholdsstoffenei Tussin:
Dette legemidlet inneholder sorbitol (E420). Dersom legen din har fortalt deg at du har en
intoleranse overfor noen sukkertyper ber du kontakte legen din far du tar dette legemidiet.

3. HVORDAN DU BRUKER TUSSIN

Hvis du har vaat i kontakt med lege skal du falge legens anvisning. Kontakt lege eller apotek
om du er usikker.

Vanlig dosering:

Voksne: 1 barneskje (10 ml) 3-5 ganger daglig.

Barn:

6-12 ar: 1 barneskje (10 ml) 2-3 ganger daglig.

1-5 &r: 1 teskje (5 ml) 2-3 ganger daglig.

Barn under 1 ar: Y2 teskje (2,5 ml) 2-3 ganger daglig.

Dersom du tar for myeav Tussin

Kontakt lege, sykehus eller Giftinformasjonen (tlf. 22 59 13 00) hvis du har tatt for mye
legemiddel eller barn har fétt i seglegemiddel ved et uhell. For andre sparsmal om
legemidlet, kontakt lege eller apotek.

Dersom du har glemt ata Tussin
Du maikke ta en dobbelt dose som erstatning for en glemt dose.

4. MULIGE BIVIRKNINGER

Som alle legemidler kan Tussin forarsake bivirkninger, men ikke alle far det.

Den vanligste bivirkningen er |ettere mavebesvaa. Overdosering kan gi kvalme og oppkast.
Kontakt lege eller apotek dersom noen av bivirkningene blir plagsomme eller du merker
bivirkninger som ikke er nevnt i dette pakningsvedlegget.

5. HVORDAN DU OPPBEVARER TUSSIN

Oppbevares utilgjengelig for barn.
Tussin skal ikke oppbevaresi kjgleskap.
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Bruk ikke Tussin etter utlgpsdatoen som er angitt pa flasken.

Legemidler skal ikke kastes i avlgpsvann eller sasmmen med husholdningsavfall. Sper pa
apoteket hvordan legemidler som ikke er nadvendig lenger skal kastes. Disse tiltakene bidrar
til & beskytte miljzet.

6. YTTERLIGERE INFORMASION
Sammensetning av Tussin

o Virkestoff er: Guaifenesin 20 mg/ml

e Andreinnholdsstoffer er: Sorbitol, flytende (ikke-krystalliserende, E420), glyserol 85 %,
makrogol glyserolhydroksystearat, karmellosenatrium, sitronsyre, kaliumsorbat (E202),
neohesperidindihydrokal kon, 30 % simetikonemulsjon, sukral ose, glyseroltriacetat, o-
tokoferol, renset vann, fruktaroma (Tussin med fruktsmak) eller lakrisekstrakt,
ammoniumklorid og anisolje (Tussin med lakrissmak).

Hvordan Tussin ser ut og innholdet i pakningen

Tussin finnesi to varianter; lakrissmak og fruktsmak. Tussin med lakrissmak er en brun
mikstur, mens Tussin med fruktsmak er en fargel gs mikstur. Flasken inneholder 100 eller 300
ml mikstur. Flasken ma omrystes far bruk.

Innehaver av markedsfaringstillatelsen og tilvirker:

WeifaAS
Hausmannsgate 6

P.O. Box 9113 Grgnland
NO-0133 Oslo

TIf.: 2299 86 00

Fax: 22 99 86 01

E-mail: weifa@weifa.no

Dette pakningsvedlegget ble sist godkjent: 2010-12-20
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