PAKNINGSVEDLEGG: INFORMASJON TIL BRUKEREN

Weifa C-vitamin 1000 mg brusetabletter med appelsinsmak

askorbinsyre

Les ngye gjennom dette pakningsvedlegget. Det inneholder informasjon som er viktig for deg.

Dette legemidlet er reseptfritt. Likevel ma Weifa C-vitamin brukes riktig for & oppna best mulig

resultat.

- Ta vare pa dette pakningsvedlegget. Du kan fa behov for 4 lese det igjen.

- Sper pa apoteket dersom du trenger mer informasjon eller rad.

- Du ma kontakte lege dersom symptomene dine forverres eller ikke bedres.

- Kontakt lege eller apotek dersom noen av bivirkningene blir plagsomme eller du merker
bivirkninger som ikke er nevnt i dette pakningsvedlegget.

| dette pakningsvedlegget finner du informasjon om:

Hva Weifa C-vitamin er, og hva det brukes mot

Hva du ma ta hensyn til far du bruker Weifa C-vitamin
Hvordan du bruker Weifa C-vitamin

Mulige bivirkninger

Hvordan du oppbevarer Weifa C-vitamin

Ytterligere informasjon

ouhcwhE

1. HVA WEIFA C-VITAMIN ER, OG HVA DET BRUKES MOT

C-vitamin har bl.a. betydning for utvikling av brusk, benvev og tenner. C-vitamin har ogsa betydning
for sarheling, gker opptak av jern fra kosten og beskytter cellene ved & fange opp frie radikaler.
Bruksomrade: Weifa C-vitamin brukes ved mangel pa og gkt behov for C-vitamin.

2. HVA DU MA TA HENSYN TIL F@R DU BRUKER WEIFA C-VITAMIN

Bruk ikke Weifa C-vitamin
- hvis du er allergisk (overfglsom) overfor askorbinsyre eller et av de andre innholdsstoffene i
Weifa C-vitamin.

Vis forsiktighet ved bruk av Weifa C-vitamin

Store doser C-vitamin i blodet kan gi feil resultat (falsk negativ reaksjon) ved test av sukker i urinen.
Dersom legen din har fortalt deg at du har en intoleranse overfor noen sukkertyper bgr du kontakte
legen din fgr du tar dette legemidlet.

Bruk av andre legemidler sammen med Weifa C-vitamin
Radfer deg med lege eller apotek dersom du bruker eller nylig har brukt andre legemidler, dette
gjelder ogsa reseptfrie legemidler.

Graviditet og amming

Radfar deg med lege eller apotek far du tar noen form for medisin.
Weifa C-vitamin kan brukes under graviditet og amming.

Kjering og bruk av maskiner



Legemidlet antas ikke a pavirke evnen til a kjare bil eller bruke maskiner.

Viktige opplysninger om noen av innholdsstoffene i Weifa C-vitamin
Dette legemiddelet inneholder 11.7 mmol (eller 270 mg) natrium per tablett. Dette kan ha betydning
dersom du gar pa saltfattig diett.

3. HVORDAN DU BRUKER WEIFA C-VITAMIN

Bruk alltid Weifa C-vitamin slik legen din har fortalt deg. Kontakt lege eller apotek hvis du er usikker.
Den vanlige dosen for reseptfritt legemiddel for voksne er %2-1 brusetablett 1-2 ganger daglig.
Brusetablettene skal lgses opp i %2 glass vann og gir da en drikk med frisk appelsinsmak.

Dersom du tar for mye av Weifa C-vitamin
Kontakt lege, sykehus eller Giftinformasjonen (tIf. 22 59 13 00) hvis du kan ha tatt for mye
legemiddel eller barn har fatt i seg legemiddel ved et uhell.

Dersom du har glemt a ta Weifa C-vitamin
Du ma ikke ta en dobbelt dose som erstatning for en glemt tablett.

Dersom du avbryter behandling med Weifa C-vitamin
Sper lege eller apotek dersom du har noen spagrsmal om bruken av dette legemidlet.

4. MULIGE BIVIRKNINGER

Som alle legemidler kan Weifa C-vitamin forarsake bivirkninger, men ikke alle far det.

Store doser (4-12 g) kan gi diaré og stendannelse i urinveiene.

Kontakt lege eller apotek dersom noen av bivirkningene blir plagsomme eller du merker bivirkninger
som ikke er nevnt i dette pakningsvedlegget.

5. HVORDAN DU OPPBEVARER WEIFA C-VITAMIN

Oppbevares utilgjengelig for barn.
Bruk ikke Weifa C-vitamin etter utlgpsdatoen som er angitt pa pakningen.
Oppbevares i originalpakningen. Hold beholderen tett lukket.

Legemidler skal ikke kastes i avlgpsvann eller sasmmen med husholdningsavfall. Spgr pa apoteket
hvordan legemidler som ikke er ngdvendig lenger skal kastes. Disse tiltakene bidrar til & beskytte
miljget.

6. YTTERLIGERE INFORMASJON
Sammensetning av Weifa C-vitamin

- Virkestoff er askorbinsyre 1000 mg per tablett

- Hijelpestoffer er vannfri sitronsyre, natriumhydrogenkarbonat, vannfritt natriumkarbonat,
natriumcyklamat, risstivelse, redbeteekstrakt (E 162 samt maltodekstrin), natriumsitrat,
riboflavinnatriumfosfat, sakkarinnatrium, mannitol, appelsinolje, mandarinolje, triglyserider av
middels kjedelengde, glukonolakton, sorbitol, appelsinaroma.
Natriuminnhold: 270 mg

Hvordan Weifa C-vitamin ser ut og innholdet i pakningen



Runde, lys rosa brusetabletter med sma rede spetter, 25 brusetabletter pr. pakning.

Innehaver av markedsfgringstillatelsen og tilvirker

Weifa AS

Hausmannsgt. 6
Postboks 9113 Grgnland
NO-0133 Oslo

TIf: 22998600

Fax: 22998601

e-post: weifa@weifa.no

Dette pakningsvedlegget ble sist godkjent 15.05.2006



